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別添 

高校生イングリッシュトレーニングキャンプ業務委託仕様書 

 

１ 業務名 

  高校生イングリッシュトレーニングキャンプ業務 

 

２ 対象 

    県内の公立高等学校に通う生徒 100 人 

 

３ 目的 

  高校生が県内の公立施設に宿泊し，ＡＬＴと英語を用いた生活を送る中で，英語コ

ミュニケーション能力を育成するとともに英語学習への意欲，国際理解についての興

味・関心を高める。（１泊２日） 

 

４ 履行期限 

  令和６年８月 30 日（金） 

 

５  委託業務の内容 

 (1)  研修の企画 

 

【既定事項】  

 ① 期 日 令和６年８月７日（水）～８月８日（木） １泊２日 

  ② 会 場 鹿児島県立青少年研修センター（鹿児島市宮之浦町４２２６－１） 

 ③ 研修室 第３研修室（３６人）第４研修室（３６人） 

第５研修室（３６人）第６研修室（３６人） 

          大研修室（９９人） 

           宿泊棟Ａ棟，Ｂ棟 

       ※ すべての研修室に机・椅子あり 

 ④ 集合場所 生徒は鹿児島中央駅に集合し，会場までバスにより移動 

 ⑤ 指導員 ＡＬＴ（３～５人）  

       ※ 指導員は生徒と一緒に研修し，同宿する。 

       ※ その他必要な指導員は県教委で確保する。 

 ⑥ 班編成 高校生５人，ＡＬＴ１人を１班とした 20 班を編成し，原則班単位

で活動する。 

 ⑦ 研修時間  研修開始・終了，食事，入浴，就寝時間は別紙の「青少年研修セン

ターにおける宿泊研修モデルプラン（例）」による。 
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  ア ２日間を通して英語のみを使って生活することを基盤とした研修を設定する。  

  イ 研修は，実践的な英語コミュニケーション能力の育成及び国際理解を深めるも

のとし，高校生が興味・関心をもって主体的に取り組めるものとする。必要であれ

ば，事前に生徒に準備を求める。 

  ウ ＡＬＴの特性を生かした研修とする。 

  エ 研修ごとの主旨・目的及び効果を提示する。 

  オ 最後の研修は，２日間の研修成果について，互いに発表し確認する内容とする。 

  カ 研修の充実を図るための教材・資料を作成する。 

  キ 指導員用に，英語と日本語の「研修マニュアル」を各 25 部作成し，委託者に事  

前に送付する。 

  ク 生徒用の「研修のしおり」を英語で作成する。 

    ※ 委託者が生徒に事前に送付する。 

 (2) 研修の運営 

  ア 研修の運営スタッフとして，指導員・看護師を配置する。県スタッフは運営の補

助に当たることは可能だが，研修遂行の責任は運営スタッフにあるものとする。 

  イ 生徒の安全管理に十分配慮する。 

 (3) その他 

  ア 生徒を鹿児島中央駅と会場を往復送迎するバスの借上げ経費も計上する。  

  イ 委託者との打ち合わせには必ず参加し，その旅費は受託者が負担する。また，そ

の後も業務内容等について県立青少年研修センター及び委託者と連絡をとり遺漏

がないようにする。 

  ウ 指導員同士の事前打合わせを実施し，「研修マニュアル」等により十分理解が得

られるようにする。 

  エ ２日間の研修における生徒一人一人の取組状況を把握し，適切な対応をとる。  

オ 研修の成果を委託者及び生徒へ報告する。 

  カ 生徒の保険費用は受託者が負担する。 

 

６ 委託経費 

  ５の内容で，1,650 千円以内（消費税込み） 

 

７ その他 

  この仕様に定めない事項であっても，本業務に必要な事項については含むものとし，

疑義の生じた事項については，委託者と受託者双方で協議して定めることとする。 
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別紙１ 

 

青少年研修センターにおける宿泊研修モデルプラン（例） 

 

 ●８月７日（水） 

    ９：３０        鹿児島中央駅西口生徒集合 → バスで会場へ搬送 

   ９：００～１０：３０  指導員打合せ 

  １０：３０～１２：００  生徒到着，入村式等，オリエンテーション 

  １２：００～１３：１５  昼食 

  １３：１５～１３：３０   活動準備 

  １３：３０～１５：００  研修① 自己紹介・異文化交流活動等 

  １５：１０～１６：００  研修② 英会話演習 

  １６：１０～１６：５０  交歓タイム，団体代表者打合せ会 

  １７：００～１７：１５   夕べの集い 

  １７：１５～１８：００   自由交歓（研修として活用可能） 

  １８：１０～１９：１０  夕食 

  １９：２０～２０：３０   研修③ 海外渡航シミュレーション 

  ２０：４０～２２：００  入浴 

  ２２：００～２２：３０   就寝準備 

  ２２：３０         消灯・就寝 

 

 

 ●８月８日(木） 

   ６：００         起床 

   ６：２０～ ６：５０  部屋の整理 

   ７：００～  ７：１５  朝の集い 

   ７：２０～ ７：３５  静思（日程の確認） 

   ７：５０～ ８：５０  朝食 

   ８：５０～ ９：３０  清掃 

   ９：３０～１０：４５  研修④ ディベート体験 

  １０：５５～１２：００  研修⑤ 模擬国連等 

  １２：００～１３：１５  昼食 

  １３：１５～１３：３０   活動準備 

  １３：３０～１５：００  研修⑥ プレゼンテーション等 

   １５：００～１５：４５  研修のまとめ，退所式 

  １６：００        バスで鹿児島中央駅西口へ搬送→生徒解散 
 

（注１）起床，朝の集い，清掃，昼食，夕べの集い，夕食，消灯は県立青少年研修センターの活動と  

して上記の時間帯で行う。 

（注２）宿泊棟の部屋割，入浴時間等は，受託業者決定後に県立青少年研修センターより連絡する。 


