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各市町村教育委員会教育長
各 県 立 学 校 長
各 教 育 事 務 所 長
総合教育センター所長
各市町村自殺対策担当課長

鹿児島県くらし保健福祉部障害福祉課長
鹿 児 島 県 教 育 庁 義 務 教 育 課 長
鹿児島県教育庁特別支援教育室長
鹿 児 島 県 教 育 庁 高 校 教 育 課 長

児童生徒の自殺予防に向けた困難な事態，強い心理的負担を受けた場合等
における対処の仕方を身に付ける等のための教育の教材例について（通知）

このことについて，別添写しのとおり文部科学省初等中等教育局児童生徒課及び厚生労
働省社会・援護局総務課自殺対策推進室から通知がありました。
ついては，教育委員会等の教育関係部局においては，教材例を参考に，ＳＯＳの出し方

に関する教育の一層の推進に努めてくださるようお願いするとともに，保健師，社会福祉
士，民生委員等の活用についても，積極的に検討いただくよう重ねてお願いします。
また，自殺対策担当課においては，教育委員会等の教育関係部局等から，ＳＯＳの出し

方に関する教育の実施に当たり，保健師，社会福祉士，民生委員等の活用について相談が
あった場合には，適切に御対応くださるようお願いします。
加えて，自殺対策基本法第13条に基づき策定が義務づけられている地域自殺対策計画の

中に，「市町村自殺対策計画策定の手引」に沿って，ＳＯＳの出し方に関する教育を位置
づけること等について，教育委員会等の教育関係部局と自殺対策担当部局での適切な連携
を図って下さるよう併せてお願いします。

担 当
鹿児島県くらし保健福祉部障害福祉課
精神保健福祉係：中山
TEL 099-286-2754（直通）
FAX 099-286-5558

鹿児島県教育庁義務教育課
企画生徒指導係：湯之前
TEL 099-286-5298（直通）
FAX 099-286-5669

義務教育課特別支援教育室
特別支援教育係：新條
TEL 099-286-5296
本文書の文書管理表上の分類記号
「Ｅ－０－０」（生徒指導総括）

鹿児島県教育庁高校教育課
高校教育係：瀬戸口
TEL 099-286-5291（直通）
FAX 099-286-5678
本文書の文書管理表上の分類記号
「Ｅ－０－０」（生徒指導総括）
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http://www.kyoiku.metro.tokyo.jp/school/content/sos_sing.html



http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/tamakodaira/kokoro/jisatsuyobou.html

http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/jisatuyoboukyouiku.htm








