
順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 さ つ ま 町 立 山 崎 小 学 校 1 1 7 194 1 大 和 村 立 大 棚 小 学 校 1 5 176.0

2 奄 美 市 立 赤木名小学校 1 1 13 192 2 中種子町立 南 界 小 学 校 1 5 147.8

3 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 1 1 14 182 3 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 1 1 25 136.5

4 鹿児島市立 桜 洲 小 学 校 1 1 8 178 4 志布志市立 尾野見小学校 1 1 8 130.3

5 鹿 屋 市 立 下 名 小 学 校 1 1 14 170 5 与 論 町 立 那 間 小 学 校 1 1 11 129.8

6 伊 佐 市 立 田 中 小 学 校 1 1 11 169 6 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 1 1 13 124.8

7 枕 崎 市 立 別 府 小 学 校 1 1 10 159 7 南九州市立 別 府 小 学 校 1 い 15 119.1

8 鹿 屋 市 立 鹿 屋 小 学 校 1 3 25 157 8 龍 郷 町 立 龍 瀬 小 学 校 1 1 8 115.0

9 鹿児島市立 吉 田 小 学 校 1 1 8 150 9 鹿児島市立 桜丘西小学校 1 1 26 111.0

10 中種子町立 南 界 小 学 校 1 5 146 10 南種子町立 平 山 小 学 校 1 1 5 108.8

順位 学年 組 実施人数 記録（秒） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 出 水 市 立 大川内小学校 1 1 6 24.6 1 奄 美 市 立 赤木名小学校 1 1 14 27.0

2 和 泊 町 立 大 城 小 学 校 1 1 5 29.5 2 日 置 市 立 妙円寺小学校 1 1 24 26.0

3 霧 島 市 立 中福良小学校 1 1 2 32.0 3 薩摩川内市立 市比野小学校 1 1 18 21.5

以 下 余 白 4 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 1 1 10 21.2

5 南九州市立 粟ケ窪小学校 1 1 6 18.5

6 長 島 町 立 蔵之元小学校 1 1 6 18.1

7 瀬戸内町立 嘉 鉄 小 学 校 1 1 2 18.0

7 鹿 屋 市 立 笠野原小学校 1 3 22 18.0

9 中種子町立 南 界 小 学 校 1 6 17.6

10 志布志市立 蓬 原 小 学 校 1 1 14 16.5

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 宮 川 小 学 校 1 1 14 34.0 1 南九州市立 粟ケ窪小学校 1 1 6 26.0

2 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 1 1 6 20.8 2 瀬戸内町立 嘉 鉄 小 学 校 1 1 2 18.0

3 南九州市立 高 田 小 学 校 1 1 14 20.0 3 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 1 1 5 17.8

4 出 水 市 立 大川内小学校 1 1 14 19.0 4 和 泊 町 立 大 城 小 学 校 1 1 5 16.8

5 指 宿 市 立 川 尻 小 学 校 1 1 8 18.5 5 三 島 村 立 三島大里学園 1 2 16.0

6 南九州市立 粟ケ窪小学校 1 1 4 18.3 6 南九州市立 高 田 小 学 校 1 1 7 15.0

7 和 泊 町 立 大 城 小 学 校 1 1 6 18.2 7 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 1 1 13 14.7

8 姶 良 市 立 西 浦 小 学 校 1 1 6 17.6 8 出 水 市 立 大川内小学校 1 1 6 14.6

9 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 1 1 6 17.5 9 さ つ ま 町 立 盈 進 小 学 校 1 1 28 14.4

10 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 1 1 14 17.0 10 南九州市立 霜 出 小 学 校 1 1 18 14.2

学校名 学校名

学校名 学校名

　　種目【２人でさっさっ】 　　種目【のばしてコロコロ】
【申告数】前期：32，後期：42 【申告数】前期：43，後期：59

学校名 学校名

種目【一輪車でＧＯ！】 種目【馬跳びピョンピョンピョン】
【申告数】前期：0，後期：３ 【申告数】前期：15，後期：34

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第１学年】
2026/2/19現在

種目【長縄エイトマン】 種目【レッツ短縄跳び】
【申告数】前期：157，後期：249 【申告数】：前期：56，後期111



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 2 1 7 336 1 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 2 1 23 238.0

2 鹿児島市立 広 木 小 学 校 2 3 29 318 2 鹿 屋 市 立 西 俣 小 学 校 1・2 8 200.0

3 奄 美 市 立 赤木名小学校 2 1 7 300 3 西之表市立 伊 関 小 学 校 2 1 195.0

4 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 2 1 23 299 4 大 和 村 立 大 棚 小 学 校 2 4 191.7

5 志布志市立 伊﨑田小学校 2 1 8 281 5 徳之島町立 山 小 学 校 1・2 1 6 155.8

6 指 宿 市 立 池 田 小 学 校 1・2 7 275 6 中種子町立 増 田 小 学 校 1・2 6 154.0

7 大 崎 町 立 大 崎 小 学 校 2 2 22 272 6 姶 良 市 立 西 浦 小 学 校 2 1 4 154.0

8 薩摩川内市立 副 田 小 学 校 2 1 7 271 8 鹿児島市立 東 昌 小 学 校 2 11 152.0

9 奄 美 市 立 節 田 小 学 校 1･2 1 6 257 9 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 1・2 2 150.5

10 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 2 1 9 248 10 長 島 町 立 伊 唐 小 学 校 1･2 5 149.2

順位 学年 組 実施人数 記録（秒） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 1・2 2 15.7 1 奄 美 市 立 赤木名小学校 2 1 8 35.0

2 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 1.2 2 16.1 2 薩摩川内市立 鹿 島 小 学 校 1・2 6 34.8

3 出 水 市 立 上 場 小 学 校 2 5 16.6 3 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 2 1 16 33.8

4 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 1・2 2 16.7 4 曽 於 市 立 恒 吉 小 学 校 1・2 2 28.0

5 出 水 市 立 大川内小学校 2 1 12 17.1 5 薩摩川内市立 亀 山 小 学 校 2 １ 28 26.0

6 出 水 市 立 蕨 島 小 学 校 2 7 19.2 6 霧 島 市 立 竹 子 小 学 校 1・2 6 25.8

7 出 水 市 立 切 通 小 学 校 1・2 4 19.6 7 垂 水 市 立 協 和 小 学 校 1･2 6 24.6

8 和 泊 町 立 大 城 小 学 校 2 1 7 19.7 8 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 2 1 16 24.6

9 南九州市立 高 田 小 学 校 2 1 6 20.1 8 鹿 屋 市 立 大姶良小学校 2 2 22 24.4

10 中種子町立 岩 岡 小 学 校 1・2 3 21.7 10 天 城 町 立 天 城 小 学 校 2 1 16 23.0

10 知 名 町 立 上 城 小 学 校 2 1 3 21.7

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 2 1 16 39.9 1 南九州市立 中福良小学校 1・2 4 25.7

2 薩摩川内市立 亀 山 小 学 校 2 1 28 39.0 2 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 2 1 14 24.8

3 霧 島 市 立 竹 子 小 学 校 1・2 6 32.6 3 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 2 1 23 22.9

4 天 城 町 立 天 城 小 学 校 2 1 16 30.0 4 指 宿 市 立 池 田 小 学 校 1・2 7 22.2

5 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 2 1 24 29.0 5 霧 島 市 立 竹 子 小 学 校 1・2 6 22.0

5 霧 島 市 立 中津川小学校 1・2 6 29.0 6 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 2 1 14 21.5

5 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 1・2 2 29.0 6 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 1・2 2 21.5

8 薩摩川内市立 亀 山 小 学 校 2 1 28 28.0 8 南九州市立 粟ケ窪小学校 2 1 4 20.5

8 薩摩川内市立 鹿 島 小 学 校 1・2 6 28.0 9 屋久島町立 一 湊 小 学 校 1・2 4 20.3

10 鹿児島市立 南 方 小 学 校 1・2 8 26.0 10 伊 仙 町 立 馬 根 小 学 校 1・2 2 19.5

学校名

種目【一輪車でＧＯ！】 種目【馬跳びピョンピョンピョン】

学校名 学校名

　　種目【２人でさっさっ】 　　種目【のばしてコロコロ】

【申告数】前期：４，後期：14　 【申告数】前期：40，後期：71

学校名

【申告数】前期：66，後期：79 【申告数】前期：81，後期：102

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第２学年】

種目【長縄エイトマン】 種目【レッツ短縄跳び】

学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：278，後期：389 【申告数】前期：123，後期：186

学校名



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 3 1 10 13.0 1 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 3 1 18 372

2 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 3 1 18 10.5 2 鹿児島市立 中 洲 小 学 校 3 2 31 361

3 知 名 町 立 知 名 小 学 校 3 い 28 8.2 3 鹿 屋 市 立 田 崎 小 学 校 3 1 33 342

4 鹿 屋 市 立 笠野原小学校 3 2 37 8.0 4 志布志市立 松 山 小 学 校 3 1 9 330

4 龍 郷 町 立 赤 徳 小 学 校 3 1 15 8.0 5 霧 島 市 立 天降川小学校 3 3 28 320

6 姶 良 市 立 柁 城 小 学 校 3 3 26 6.7 5 鹿 屋 市 立 下 名 小 学 校 3 1 18 320

7 枕 崎 市 立 桜 山 小 学 校 3 い 22 6.5 7 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 3 1 14 318

8 薩摩川内市立 水 引 小 学 校 3 1 13 6.3 8 霧 島 市 立 国分西小学校 3 1 31 315

9 姶 良 市 立 柁 城 小 学 校 3 1 26 5.3 9 屋久島町立 一 湊 小 学 校 3 1 10 310

10 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 3 1 32 4 10 薩摩川内市立 水 引 小 学 校 3 1 13 303

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（秒）

1 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 3 1 18 198.4 1 瀬戸内町立 嘉 鉄 小 学 校 3 1 5 14.5

2 鹿児島市立 城 南 小 学 校 3 1 35 189.0 2 南さつま市立 笠 沙 小 学 校 3 1 3 16.1

3 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 3 1 7 169.6 3 南九州市立 高 田 小 学 校 3 1 8 16.6

4 西之表市立 安 納 小 学 校 3 1 2 158.5 4 曽 於 市 立 岩 南 小 学 校 3 3 18.3

5 長 島 町 立 伊 唐 小 学 校 3 1 4 156.0 5 中種子町立 油 久 小 学 校 1～3 6 18.5

6 南九州市立 高 田 小 学 校 3 1 8 155.5 6 長 島 町 立 城川内小学校 3 1 10 24.5

7 鹿 屋 市 立 鶴 峰 小 学 校 2・3 5 154.4 7 鹿児島市立 生 見 小 学 校 1・3 2 25.6

8 日 置 市 立 伊集院小学校 3 1 36 153.6 8 出 水 市 立 大川内小学校 3 1 9 25.9

9 鹿児島市立 中 名 小 学 校 3 1 15 153.0 以 下 余 白

10 伊 佐 市 立 大口東小学校 3 1 9 150.4

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 吉 野 小 学 校 3 2 30 35.0 1 徳之島町立 手 々 小 学 校 3 1 2 24.5

2 鹿児島市立 吉 野 小 学 校 3 1 30 28.0 2 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 3 1 14 24.4

3 屋久島町立 一 湊 小 学 校 3 1 10 24.2 3 日 置 市 立 伊集院小学校 3 1 36 23.5

4 西之表市立 安 納 小 学 校 3 1 2 23.5 3 南九州市立 高 田 小 学 校 3 1 8 23.5

5 南九州市立 高 田 小 学 校 3 1 8 23.1 5 屋久島町立 一 湊 小 学 校 3 1 10 22.2

6 長 島 町 立 蔵之元小学校 3 1 8 23.0 6 徳之島町立 手 々 小 学 校 3 1 2 21.0

7 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 3 1 8 21.6 6 西之表市立 安 納 小 学 校 3 1 2 21.0

8 徳之島町立 手 々 小 学 校 3 1 2 21.5 8 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 3 1 8 20.9

8 長 島 町 立 伊 唐 小 学 校 3 1 4 20.5 9 出 水 市 立 大川内小学校 3 1 10 20.8

10 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 3 1 14 20.2 9 伊 佐 市 立 本 城 小 学 校 3 1 8 20.8

学校名

【申告数】前期：3，後期：7

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第３学年】

種目【10人でチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：3，後期：16 【申告数】前期：223，後期：311

【申告数】前期：18，後期：43 【申告数】前期：24，後期：39

学校名 学校名

種目【レッツ短縄跳び】 種目【一輪車でＧＯ！】

学校名

　　種目【馬跳びピョンピョンピョン】 　　種目【２人でさっさっ】

【申告数】前期：64，後期：103



順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 屋久島町立 一 湊 小 学 校 3 1 10 28.0

2 西之表市立 安 納 小 学 校 3 1 2 22.0

3 伊 佐 市 立 南 永 小 学 校 3 1 2 19.0

4 南九州市立 別 府 小 学 校 3 い 19 18.7

5 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 3 1 32 17.5

6 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 3 1 7 17.4

7 南九州市立 高 田 小 学 校 3 1 8 17.2

8 出 水 市 立 大川内小学校 3 1 10 16.7

8 三 島 村 立 三島大里学園 3 3 16.7

10 長 島 町 立 蔵之元小学校 3 1 8 16.6

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第３学年】

種目【のばしてコロコロ】

2026/2/19現在

【申告数】前期：34，後期：45

学校名



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 肝 付 町 立 岸 良 学 園 2～4 1 7 20.0 1 奄 美 市 立 赤木名小学校 4 1 9 375

2 徳之島町立 花 徳 小 学 校 3・4 15 16.2 2 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 4 1 21 372

3 指 宿 市 立 魚 見 小 学 校 4 1 12 12.1 3 鹿 屋 市 立 大姶良小学校 4 1 25 364

4 長 島 町 立 獅子島小学校 3･4 17 11.2 4 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 4 1 13 356

5 龍 郷 町 立 赤 徳 小 学 校 4 1 14 10.1 5 鹿児島市立 東谷山小学校 4 1 31 340

6 薩摩川内市立 水 引 小 学 校 4 1 15 10.0 6 志布志市立 松 山 小 学 校 4 1 13 338

7 長 島 町 立 蔵之元小学校 3・4 1 15 9.7 7 奄 美 市 立 節 田 小 学 校 3･4 1 10 332

8 知 名 町 立 知 名 小 学 校 4 い 32 9.3 8 姶 良 市 立 三 船 小 学 校 4 1 24 329

9 大 崎 町 立 菱 田 小 学 校 4 1 10 9.1 9 奄 美 市 立 節 田 小 学 校 3･4 10 328

10 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 4 1 10 9.0 10 志布志市立 伊﨑田小学校 4 1 11 315

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（秒）

1 大 和 村 立 大 棚 小 学 校 3・4 5 202.0 1 龍 郷 町 立 円 小 学 校 4 1 2 11.6

2 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 3・4 3 196.0 2 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 3・4 3 12.0

3 阿久根市立 鶴川内小学校 4 3 187.3 3 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 3・4 4 12.5

4 宇 検 村 立 久 志 小 学 校 3・4 1 3 186.7 4 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 3・4 4 13.3

5 曽 於 市 立 大隅北小学校 3・4 8 186.3 5 中種子町立 岩 岡 小 学 校 3・4 4 14.1

6 鹿 屋 市 立 南 小 学 校 4 1 4 177.0 6 出 水 市 立 大川内小学校 4 1 10 14.4

7 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 4 1 13 175.5 7 大 和 村 立 名 音 小 学 校 3･4 5 14.5

8 徳之島町立 山 小 学 校 3・4 1 4 174.0 8 南種子町立 花 峰 小 学 校 4 1 4 15.0

9 宇 検 村 立 名 柄 小 学 校 3・4 2 171.5 9 南九州市立 高 田 小 学 校 4 1 10 15.6

10 西之表市立 伊 関 小 学 校 3・4 4 169.7 10 霧 島 市 立 塚 脇 小 学 校 3・4 3 15.8

10 和 泊 町 立 大 城 小 学 校 3・4 11 15.8

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 紫 原 小 学 校 4 1 26 41.8 1 霧 島 市 立 中津川小学校 3･4 4 37.7

2 奄 美 市 立 朝 日 小 学 校 4 2 34 33.1 2 鹿 屋 市 立 吾 平 小 学 校 4 い 24 31.5

3 鹿児島市立 大明丘小学校 4 1 32 33.0 3 長 島 町 立 獅子島小学校 3･4 18 29.2

4 垂 水 市 立 協 和 小 学 校 3･4 8 26.4 4 十 島 村 立 諏訪之瀬島学園 3・4 4 26.7

5 長 島 町 立 蔵之元小学校 4 1 6 25.8 5 南種子町立 花 峰 小 学 校 4 1 4 26.0

6 徳之島町立 山 小 学 校 3・4 1 4 25.7 6 中種子町立 増 田 小 学 校 3･4 8 24.8

7 南種子町立 花 峰 小 学 校 4 1 4 24.5 7 中種子町立 納 官 小 学 校 3・4 6 24.6

8 大 和 村 立 名 音 小 学 校 3･4 6 23.6 8 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 3・4 4 24.2

9 日 置 市 立 和 田 小 学 校 3・4 10 23.4 8 奄 美 市 立 赤木名小学校 4 1 10 24.2

10 曽 於 市 立 大隅北小学校 3･4 8 23.2 10 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 4 1 10 24.0

10 天 城 町 立 西阿木名小学校三京分校 3･4 2 24.0

10 宇 検 村 立 名 柄 小 学 校 3･4 2 24.0

学校名 学校名

種目【レッツ短縄跳び】 種目【一輪車でＧＯ！】

学校名 学校名

　　種目【馬跳びピョンピョンピョン】 　　種目【２人でさっさっ】

【申告数】前期：122，後期：187 【申告数】前期：14，後期：29

【申告数】前期：47，後期：78 【申告数】前期：78，後期：83

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第４学年】

種目【10人でチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：13，後期：26 【申告数】前期：308，後期：420



順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 3･4 3 34.0

2 天 城 町 立 岡前小学校与名間分校 3･4 3 30.0

3 屋久島町立 一 湊 小 学 校 4 1 8 28.2

4 大 和 村 立 名 音 小 学 校 3･4 5 26.6

5 宇 検 村 立 名 柄 小 学 校 3･4 2 26.5

6 西之表市立 安 納 小 学 校 4 1 2 26.0

7 霧 島 市 立 上小川小学校 4 1 25 24.7

7 湧 水 町 立 吉 松 小 学 校 4 1 12 24.7

9 霧 島 市 立 安 良 小 学 校 3・4 12 23.5

10 鹿児島市立 田 上 小 学 校 4 2 27 22.8

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第４学年】

種目【のばしてコロコロ】

学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：84，後期：102



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 薩摩川内市立 平佐西小学校 5 2 30 19.7 1 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 5 1 23 493

2 指 宿 市 立 山 川 小 学 校 5 1 22 10.1 2 姶 良 市 立 建 昌 小 学 校 5 3 30 420

3 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 5 1 10 9.0 3 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 5 1 10 399

4 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 5 1 12 8.6 4 霧 島 市 立 国 分 小 学 校 5 3 30 378

5 伊 佐 市 立 羽 月 小 学 校 5 い 20 7.0 5 鹿児島市立 広 木 小 学 校 5 2 36 368

6 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 2 24 6.6 6 霧 島 市 立 国分南小学校 5 3 34 353

7 鹿児島市立 南 小 学 校 5 1 29 5.2 7 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 5 1 11 337

8 姶 良 市 柁 城 小 学 校 5 2 36 5.0 8 知 名 町 立 知 名 小 学 校 5 い 24 337

9 龍 郷 町 立 赤 徳 小 学 校 5 1 20 4.7 8 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 5 1 15 336

10 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 1 24 3.4 10 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 1 24 335

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（秒）

1 西之表市立 安 納 小 学 校 5 1 3 198.3 1 奄 美 市 立 緑が丘小学校 5 1 4 25.2

2 日 置 市 立 湯 田 小 学 校 5 い 18 186.0 2 出 水 市 立 江 内 小 学 校 5 1 7 28.7

3 鹿 屋 市 立 鶴 峰 小 学 校 5 4 176.7 3 曽 於 市 立 光 神 小 学 校 1～5 11 32.4

4 中種子町立 星 原 小 学 校 5 1 3 172.3 以 下 余 白

5 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 5 1 33 169.1

6 鹿児島市立 牟礼岡小学校 5 1 13 168.0

7 日 置 市 立 伊集院小学校 5 4 33 164.0

8 徳之島町立 花 徳 小 学 校 5 9 159.6

9 西之表市立 榕 城 小 学 校 5 2 31 158.4

10 日 置 市 立 湯 田 小 学 校 5 ろ 20 157.0

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 星峯西小学校 5 2 40 32.0 1 姶 良 市 立 加治木小学校 5 2 24 36.9

2 屋久島町立 安 房 小 学 校 5 1 22 30.5 2 中種子町立 星 原 小 学 校 5 1 2 34.0

3 中種子町立 星 原 小 学 校 5 1 2 29.0 2 姶 良 市 立 加治木小学校 5 1 24 34.0

4 西之表市立 榕 城 小 学 校 5 2 32 28.0 4 霧 島 市 立 国分北小学校 5 1 30 33.0

5 奄 美 市 立 赤木名小学校 5 1 8 25.3 5 大 崎 町 立 大 丸 小 学 校 5 1 6 30.5

6 西之表市立 安 納 小 学 校 5 1 2 24.0 6 鹿 屋 市 立 鶴 峰 小 学 校 4・5 4 30.0

7 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 2 24 23.6 7 薩摩川内市立 入 来 小 学 校 5 1 22 26.4

8 霧 島 市 立 万 膳 小 学 校 5 1 2 23.5 8 南さつま市立 大 浦 小 学 校 5 1 8 26.1

9 徳之島町立 手 々 小 学 校 5 1 2 22.5 9 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 5 1 34 25.3

10 志布志市立 香 月 小 学 校 5 1 20 21.6 10 日 置 市 立 飯牟礼小学校 5 1 16 24.5

学校名 学校名

種目【レッツ短縄跳び】 種目【一輪車でＧＯ！】

学校名 学校名

　　種目【馬跳びピョンピョンピョン】 　　種目【２人でさっさっ】

【申告数】前期：62，後期：91 【申告数】前期：３，後期：１

【申告数】前期：19，後期：40 【申告数】前期：25，後期：41

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第５学年】

種目【10人でチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：12，後期：13 【申告数】前期：264，後期：357



順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 出 水 市 立 大川内小学校 5 1 17 23.1

2 南九州市立 青 戸 小 学 校 5 1 13 20.1

3 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 5 1 33 19.9

4 西之表市立 安 納 小 学 校 5 1 3 19.3

5 さ つ ま 町 立 佐 志 小 学 校 5 1 12 18.0

5 天 城 町 立 西阿木名小学校 4・5 4 17.0

7 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 1 24 16.2

8 出 水 市 立 大川内小学校 5 1 17 16.1

9 三 島 村 立 三島大里学園 5 1 16.0

10 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 5 2 24 15.7

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第５学年】

種目【のばしてコロコロ】

学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：34，後期：47



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 中 之 島 学 園 2～6 11 23.0 1 霧 島 市 立 天降川小学校 6 1 30 492

2 さ つ ま 町 立 薩 摩 小 学 校 6 1 12 22.0 2 さ つ ま 町 立 山 崎 小 学 校 5・6 15 458

3 長 島 町 立 獅子島小学校 5･6 14 16.2 3 天 城 町 立 岡 前 小 学 校 6 1 22 443

4 奄 美 市 立 佐 仁 小 学 校 2～6 10 16.0 4 鹿 屋 市 立 下 名 小 学 校 6 1 18 430

5 霧 島 市 立 川 原 小 学 校 3～6 1 5 14.2 5 鹿児島市立 城 南 小 学 校 6 1 19 422

6 南種子町立 島 間 小 学 校 5･6 1 13 12.8 6 鹿 屋 市 立 西 原 小 学 校 6 1 25 418

7 鹿 屋 市 立 野 里 小 学 校 6 1 20 11.1 7 長 島 町 立 平 尾 小 学 校 6 1 11 412

7 鹿児島市立 星峯西小学校 6 1 34 11.1 7 鹿児島市立 平 川 小 学 校 6 1 18 412

9 南九州市立 高 田 小 学 校 5・6 1 10 11.0 9 鹿 屋 市 立 上小原小学校 6 1 23 407

9 志布志市立 森 山 小 学 校 3～6 8 11.0 9 鹿 屋 市 立 輝 北 小 学 校 6 1 16 407

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（秒）

1 鹿児島市立 東 昌 小 学 校 5・6 17 242.0 1 龍 郷 町 立 龍 郷 小 学 校 5・6 1 8 14.2

2 大 和 村 立 大 棚 小 学 校 5・6 3 225.6 2 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 4･6 3 16.1

3 西之表市立 安 納 小 学 校 6 1 2 217.0 3 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 5･6 1 4 17.1

4 宇 検 村 立 久 志 小 学 校 5・6 1 5 204.6 4 大 和 村 立 名 音 小 学 校 5･6 6 17.7

5 中種子町立 納 官 小 学 校 5・6 4 202.0 5 中種子町立 増 田 小 学 校 5・6 9 17.9

6 伊 仙 町 立 糸木名小学校 5・6 4 197.7 6 伊 佐 市 立 南 永 小 学 校 1～6 5 18.3

7 鹿 屋 市 立 高 隈 小 学 校 5･6 6 196.0 7 瀬戸内町立 嘉 鉄 小 学 校 5・6 1 4 18.4

7 中種子町立 南 界 小 学 校 6 3 196.0 7 南九州市立 高 田 小 学 校 5・6 1 10 18.4

7 徳之島町立 山 小 学 校 5・6 1 3 196.0 9 中種子町立 納 官 小 学 校 5・6 4 18.8

10 中種子町立 油 久 小 学 校 5・6 4 188.5 10 南さつま市立 笠 沙 小 学 校 5・6 1 8 18.9

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 霧 島 市 立 竹 子 小 学 校 5･6 1 8 34.0 1 霧 島 市 立 中津川小学校 5･6 4 41.7

2 鹿児島市立 八 幡 小 学 校 6 1 24 33.7 2 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 6 1 36 38.5

3 指 宿 市 立 今和泉小学校 6 1 12 33.0 3 姶 良 市 立 加治木小学校 6 2 18 33.6

4 大 和 村 立 今 里 小 学 校 1・3・4・6 4 32.0 4 長 島 町 立 獅子島小学校 5･6 14 32.2

5 鹿児島市立 松 元 小 学 校 6 1 32 31.5 5 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 6 1 16 30.8

6 姶 良 市 立 加治木小学校 6 2 18 30.4 6 志布志市立 田之浦小学校 5・6 1 8 30.2

6 長 島 町 立 鷹 巣 小 学 校 6 1 36 30.4 7 いちき串木野市立 川 上 小 学 校 5･6 8 28.8

8 大 和 村 立 今 里 小 学 校 1・3・4・6 4 30.0 8 伊 仙 町 立 面 縄 小 学 校 6 1 18 28.7

9 鹿児島市立 大明丘小学校 6 1 36 28.6 9 十 島 村 立 宝 島 学 園 5･6 6 28.3

10 中種子町立 納 官 小 学 校 5・6 4 26.0 10 日 置 市 立 伊集院北小学校 6 1 12 28.2

学校名 学校名

種目【レッツ短縄跳び】 種目【一輪車でＧＯ！】

学校名 学校名

　　種目【馬跳びピョンピョンピョン】 　　種目【２人でさっさっ】

【申告数】前期：132，後期：190 【申告数】前期：16，後期：37

【申告数】前期：80，後期：96 【申告数】前期：92，後期：97

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第６学年】

種目【10人でチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期：30，後期：40 【申告数】前期：371，後期：474



順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 霧 島 市 立 持 松 小 学 校 6 1 39.0

2 霧 島 市 立 溝 辺 小 学 校 6 1 15 33.4

3 薩摩川内市立 長 浜 小 学 校 5・6 6 32.5

4 南九州市立 清 水 小 学 校 6 1 2 31.5

5 宇 検 村 立 名 柄 小 学 校 5・6 2 29.0

6 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 5・6 4 28.2

7 大 和 村 立 名 音 小 学 校 5･6 6 28.1

8 宇 検 村 立 名 柄 小 学 校 5･6 1 2 27.5

9 中種子町立 増 田 小 学 校 5・6 9 25.6

10 霧 島 市 立 安 良 小 学 校 5・6 10 24.1

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第６学年】

種目【のばしてコロコロ】

学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期103，後期：120


