
順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 1 1 32 1120 1 長 島 町 立 平 尾 中 学 校 1 1 12 368

2 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 1 3 34 1020 2 枕 崎 市 立 別 府 中 学 校 1 1 21 295

3 中種子 町立 中種子中学校 1 2 27 945 3 日 置 市 立 吹 上 中 学 校 1 1 19 287

3 奄 美 市 立 朝 日 中 学 校 1 2 35 945 4 和 泊 町 立 和 泊 中 学 校 1 2 15 283

5 中種子 町立 中種子中学校 1 1 26 858 5 志布志市立 志布志中学校 1 2 30 282

6 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 1 2 34 782 6 長 島 町 立 鷹 巣 中 学 校 1 1 30 280

7 奄 美 市 立 朝 日 中 学 校 1 1 37 777 6 出 水 市 立 米ノ津中学校 1 3 34 280

8 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 1 4 33 759 8 奄 美 市 立 金 久 中 学 校 1 2 34 275

9 いちき串木野市立 串木野西中学校 1 1 33 627 9 龍 郷 町 立 龍 南 中 学 校 1 1 35 273

10 鹿児島 市立 伊 敷 中 学 校 1 4 38 608 10 枕 崎 市 立 立 神 中 学 校 1 1 29 272

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 諏訪之瀬島学園 7 1 4 25.5 1 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 7 4 30.2

2 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 7 4 24.2 2 宇 検 村 立 田 検 中 学 校 1 1 8 28.5

3  いちき串木野市立 羽 島 中 学 校 1 A 6 23.6 3 宇 検 村 立 久 志 中 学 校 1 1 2 28.0

3 湧 水 町 立 吉 松 中 学 校 1 1 10 21.9 4 天 城 町 立 西阿木名中学校 1 1 2 27.5

5 指 宿 市 立 西指宿中学校 1 1 6 21.2 5 喜 界 町 立 喜 界 中 学 校 1 1 24 27.4

6 南さつま市立 大 笠 中 学 校 1 1 8 21.0 6 指 宿 市 立 西指宿中学校 1 1 6 27.0

6 南九州市立 頴 娃 中 学 校 1 2 34 21.0 7 屋久島町立 安 房 中 学 校 1 1 20 26.9

8 鹿児島市立 西 陵 中 学 校 1 1 36 19.5 8 十 島 村 立 諏訪之瀬島学園 7 1 4 26.8

8 天 城 町 立 西阿木名中学校 1 1 2 19.5 9 阿久根市立 鶴川内中学校 1 1 4 26.5

10 枕 崎 市 立 立 神 中 学 校 1 1 30 19.3 9 霧 島 市 立 牧之原中学校若駒分校 1 1 2 26.5

順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 7 4 29.0

2 枕 崎 市 立 別 府 中 学 校 1 1 24 21.1

3 南さつま市立 大 笠 中 学 校 1 1 11 20.7

4 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 7 1 2 19.5

5 枕 崎 市 立 枕 崎 中 学 校 1 2 32 19.3

6 宇 検 村 立 名 柄 中 学 校 1 1 2 17.5

7 枕 崎 市 立 枕 崎 中 学 校 1 1 30 17.4

8 鹿 屋 市 立 吾 平 中 学 校 1 2 26 16.8

9 鹿 屋 市 立 吾 平 中 学 校 1 1 30 16.3

10 徳之島町立 東天城中学校 1 1 9 15.7

学校名

種目【馬跳びピョンピョンピョン】 種目【２人でさっさっ】

学校名 学校名

　　種目【のばしてコロコロ】

【申告数】前期：46，後期：54

【申告数】前期：62，後期：72

【申告数】前期：68，後期：79

【申告数】前期：154，後期：214【申告数】前期：84，後期148

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第１学年】

種目【仲間とチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 2 3 33 1683 1 長 島 町 立 平 尾 中 学 校 2 1 12 392

2 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 2 4 33 1551 2 天 城 町 立 天 城 中 学 校 2 1 22 364

3 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 2 2 28 1540 3 枕 崎 市 立 別 府 中 学 校 2 1 11 353

4 鹿児島市立 鴨 池 中 学 校 2 1 32 1504 4 霧 島 市 立 隼 人 中 学 校 2 2 31 338

5 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 2 3 30 1500 5 屋久島 町立 安 房 中 学 校 2 1 24 312

6 鹿児島 市立 福 平 中 学 校 2 2 32 1440 6 鹿 屋 市 立 串 良 中 学 校 2 1 20 310

7 鹿児島市立 鴨 池 中 学 校 2 2 31 1302 7 大 崎 町 立 大 崎 中 学 校 2 1 32 300

8 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 2 1 25 1300 7 奄 美 市 立 赤木名中学校 2 1 22 300

9 徳之島 町立 亀 津 中 学 校 2 1 25 1275 9 奄 美 市 立 金 久 中 学 校 2 1 38 298

10 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 2 4 30 1200 10 姶 良 市 立 加治木中学校 2 1 37 296

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学校名 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 諏訪之瀬島学園 8 1 2 26.0 1 南さつま市立 大 笠 中 学 校 2 1 12 29.9

1 徳之島町立 手 々 中 学 校 2 1 2 26.0 2 宇 検 村 立 田 検 中 学 校 2 1 8 28.5

3 いちき串木野市立 市 来 中 学 校 2 1 26 25.3 3 徳之島町立 東天城中学校 2 1 14 28.2

4 湧 水 町 立 吉 松 中 学 校 2 1 16 24.0 4 龍 郷 町 立 赤 徳 中 学 校 2 1 14 28.1

5 徳之島町立 東天城中学校 2 1 14 23.4 5 鹿児島市立 天保山中学校 2 4 30 27.9

6 肝 付 町 立 国 見 中 学 校 2 A 8 22.5 5 鹿児島市立 天保山中学校 2 2 30 27.7

7 いちき串木野市立 市 来 中 学 校 2 2 24 22.4 7 いちき串木野市立 生 冠 中 学 校 2 1 8 27.2

8 宇 検 村 立 田 検 中 学 校 2 1 8 21.8 8 天 城 町 立 天 城 中 学 校 2 1 22 27.1

9 南種子町立 南種子中学校 2 1 20 21.4 9 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 8 2 27.0

10 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 8 1 2 21.0 10 屋久島町立 安 房 中 学 校 2 1 24 26.9

順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 十 島 村 立 口 之 島 学 園 8 2 26.5

2 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 8 3 26.0

3 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 7・8 3 25.7

4 南さつま市立 大 笠 中 学 校 2 1 12 22.5

5 鹿 屋 市 立 吾 平 中 学 校 2 1 24 21.6

6 鹿 屋 市 立 吾 平 中 学 校 2 2 22 19.7

7 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 8 1 1 18.0

7 枕 崎 市 立 枕 崎 中 学 校 2 2 28 18.0

7 瀬戸内町立 阿木名中学校 2 1 13 18.0

10 奄 美 市 立 芦花部中学校 2 1 4 17.2

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第２学年】

種目【仲間とチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】

学校名 学校名

2026/2/19現在

【申告数】前期95，後期：163 【申告数】前期：157，後期：216

【申告数】前期：74，後期：80 【申告数】前期：53，後期：57

【申告数】前期：69，後期：72

学校名

種目【馬跳びピョンピョンピョン】 種目【２人でさっさっ】

学校名

　　種目【のばしてコロコロ】



順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 姶 良 市 立 帖 佐 中 学 校 3 6 34 3230 1 薩摩川内市立 東郷学園義務教育学校 9 1 28 371

2 鹿児島市立 福 平 中 学 校 3 4 33 2607 1 薩摩川内市立 川内中央中学校 3 1 32 352

3 鹿児島市立 福 平 中 学 校 3 1 36 1980 3 屋久島町立 安 房 中 学 校 3 1 26 349

4 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 3 4 31 1922 4 薩摩川内市立 川内中央中学校 3 2 31 342

5 中種子町立 中種子中学校 3 1 38 1710 5 枕 崎 市 立 別 府 中 学 校 3 1 22 341

6 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 3 1 30 1680 6 日 置 市 立 日 吉 学 園 9 1 28 338

7 鹿児島市立 福 平 中 学 校 3 3 34 1632 7 鹿 屋 市 立 輝 北 中 学 校 3 1 13 336

8 曽 於 市 立 末 吉 中 学 校 3 2 29 1508 8 徳之島町立 亀 津 中 学 校 3 1 26 332

9 鹿児島市立 福 平 中 学 校 3 2 35 1470 9 西之表市立 種子島中学校 3 2 39 328

10 霧 島 市 立 国 分 中 学 校 3 3 35 1365 9 志布志市立 志布志中学校 3 1 29 328

順位 学年 組 実施人数 記録（回） 順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 東桜島中学校 3 1 16 32.3 1 鹿児島市立 東桜島中学校 3 1 18 47.2

2 屋久島町立 安 房 中 学 校 3 1 24 28.6 2 十 島 村 立 口 之 島 学 園 9 1 4 33.7

3 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 7～9 6 26.8 3 十 島 村 立 平 島 学 園 7～9 8 33.5

4 三 島 村 立 三島大里学園 9 2 25.5 4 天 城 町 立 天 城 中 学 校 3 1 20 32.4

5 湧 水 町 立 吉 松 中 学 校 3 1 16 24.4 5 南さつま市立 大 笠 中 学 校 3 1 14 31.4

6 十 島 村 立 口 之 島 学 園 9 1 4 24.2 6 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 9 1 2 31.0

7 長 島 町 立 獅子島中学校 1～3 16 23.3 7 指 宿 市 立 西指宿中学校 3 1 14 30.2

8 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 9 1 2 24.0 8 天 城 町 立 西阿木名中学校 3 1 2 30.0

9 宇 検 村 立 名 柄 中 学 校 2・3 2 23.5 9 龍 郷 町 立 赤 徳 中 学 校 3 1 8 29.8

10  いちき串木野市立 羽 島 中 学 校 3 A 6 22.7 9 長 島 町 立 獅子島中学校 1～3 16 29.8

順位 学年 組 実施人数 記録（回）

1 鹿児島市立 黒 神 中 学 校 3 1 2 29.0

2 奄 美 市 立 市 中 学 校 3 1 1 25.5

3 十 島 村 立 小 宝 島 学 園 3 1 3 25.0

4 指 宿 市 立 南指宿中学校 3 3 29 24.2

5 瀬戸内町立 池 地 中 学 校 3 1 1 24.0

6 南さつま市立 大 笠 中 学 校 3 1 14 22.0

7 宇 検 村 立 名 柄 中 学 校 2・3 2 21.5

8 十 島 村 立 悪 石 島 学 園 3 1 2 20.5

9 枕 崎 市 立 別 府 中 学 校 3 1 24 20.3

9 奄 美 市 立 赤木名中学校 3 2 20 20.3

「体力アップ！チャレンジかごしま」年間ランキング【第３学年】
2026/2/19現在

種目【仲間とチャレンジ】 種目【長縄エイトマン】
【申告数】前期：115，後期：168 【申告数】前期：146，後期：193

学校名 学校名

種目【馬跳びピョンピョンピョン】 種目【２人でさっさっ】
【申告数】前期：91，後期：89 【申告数】前期：57，後期：62

学校名 学校名

　　種目【のばしてコロコロ】
【申告数】前期：75，後期：83

学校名


