
令和７年度
「運動大好き“かごしまっ子”」育成推進フォーラム

【趣旨】
学校関係者・スポーツ団体関係者・ＰＴＡ関係者・行政担当者などに子供の体

力の現状や運動習慣・生活習慣の重要性について周知するとともに，令和３年度
から10 年間の期間で推進していく「運動大好き“かごしまっ子”」育成推進事業
の周知を図ることにより，学校・家庭・地域による子供の体力向上のための総合
的な取組を推進する。

１ 期日・場所（参加者数）
令和７年８月５日（火） 日置市中央公民館（130人）

２ 対象者
保育園，認定こども園，幼稚園・小学校・中学校・義務教育学校・高等学校・

特別支援学校教諭等，ＰＴＡ関係者，スポーツ推進委員，総合型地域スポーツク
ラブ関係者，行政担当者等小学校，中学校，義務教育学校の教員

３ 内容
⑴ 基調講演 演題 「子どもの体力とからだの成長」

講師 京都産業大学 與儀 幸朝 教授

⑵ 取組紹介 「幼児期からの運動習慣形成プロジェクト」の取組について
県教育庁保健体育課スポーツ振興係 隈元 武彦 指導主事

⑶ シンポジウム テーマ 「運動好きな子供を育てるための取組」
～運動することが好きな子供をもっと育成するために～

○ パネリスト
幼 稚 園 いちき串木野市立市来幼稚園 溜池 美紀 教諭
小 学 校 いちき串木野市立市来小学校 迫 幸江 教諭
中 学 校 日置市立東市来中学校 小平 しずか 教諭
地域代表 コミュニティスポーツクラブチェスト伊集院 船倉 祥子 様

○ コーディネーター
京都産業大学 教授 與儀 幸朝 教授


