
 

令和３年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

道府県・政令市名【 鹿児島県 】 

学校名【 大崎町立大崎小学校 】 

１実践テーマ Ⅰ ･ Ⅱ ･ Ⅲ ･ Ⅳ ･ Ⅴ（複数選択可）  

２実施対象者 

 

（学年･人数） 

１年 ４１人  ２年 ３９人  ３年 ５４人 

４年 ６０人  ５年 ５９人  ６年 ５１人 

教職員 １９人               計 ３２３人 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（体育科，総合的な学習の時間，道徳科） 

② 行事名（パラリンピックを知り，生き方を学ぶ会） 

（走り方教室） 

③ その他（        ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

（ねらい） 

○ オリンピアン・パラリンピアンとの交流・触れ合いを通して，

生き方・考え方を学び，自分の将来について夢や希望をもつこ

との意味を知る。 

○ チャレンジ精神（夢や希望・自己肯定感）やフェアプレイ精

神（公正・公平）などのスポーツの価値を理解する。 

５ 取組内容 ○ 第１学年～第6学年（体育科・総合的な学習の時間） 

「パラリンピックを知り，生き方を学ぶ会」 

① 講演 「夢の力」 

  講師 二條 実穂さん 

② 競技用車いす試乗／車いすテニス体験 

③ 質疑応答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



○ 第５学年（体育科） 

「走り方教室」 

① 講師 飯塚 翔太さん，和田 麻希さん，金井 大旺さん 
                 （ミズノトラッククラブ） 

② トレーニング体験 

③ ハードル走見学 

 

 

 

 

 

 

 

○ 第6学年（道徳科） 

「主題名：ほこりある生き方 資料名：スポーツの力」 

① パラリンピックの歴史 

② 走り幅跳び選手 谷 真海さんの生き方 

③ 誇りある生き方についての交流 

 

 

 

 

 

 

 

６ 主な成果 

 

○ オリンピアン・パラリンピアンとの交流・触れ合いを通して，

生き方・考え方を学び，自分の将来について夢や希望をもつ意

味を知ることができた。 

○ パラリンピアンとの交流や道徳の授業を通して，誰にでも挫

折があること，それを乗り越える力が私たちにはあることなど

を学ぶことができた。スポーツを通して共生社会の実現に関す

る学習もできた。 

７実践において

工夫した点 

（事業の特色） 

○ 学校の教育目標「～自他共に大切にし，夢や希望をもった子

どもの育成」の具現化に向け，“共生社会”と“夢・希望”を

柱に講演内容の打合せを行った。 

○ 本町にある「ジャパンアスリートトレーニングセンター」と

連携し，トップ選手と触れ合う機会を確保することができた。 

○ オリンピック・パラリンピックに関する授業を３年生以上で

行い，いずれも東京オリンピック・パラリンピックの時期に合

わせたり，講演の前後に行ったりするなどカリキュラム・マネ

ジメントの視点で実施できた。 

８主な課題等 ○ 競技用車いす等の貸し出しを行う場合は，スムーズに行うた

めに，近隣の実践校と連携し，実施日を調整する必要がある。  

○ 講師との日程調整を計画的に行い，実施日や授業時数の調整

を行う必要がある。 

９来年度以降の

実施予定 
○ 引き続き「ジャパンアスリートトレーニングセンター」と連

携し，トップ選手と直に触れ合える機会を確保する。 

○ 同様の事業に対し，積極的に参加できるよう調整を図る。 
 


