
８ かごしまの教え 

鹿児島には日常生活の中で，語り継がれてきた格言やことわざが残
っています。 
郷土の先人たちが語り伝えてきた様々な教えは，時代の移り変わり

により，必ずしも現代に当てはまらないかもしれません。 
しかし，その根底にある人間としての生き方は，現代社会に生きる

私たちに多くのことを教えてくれる，言葉の泉となっています。 

－16 世紀に南薩摩を治めた 島津日新公「いろは歌」－

 
 

「昔から伝わる立派な教えをいくら聞いてもまた，どれだけ口先で唱えても，自分で実
行しなければ何の役にも立たない。」という教え。 

－鹿児島県内のことわざ－ 

 

「跳べないとおじけて泣こうか。それとも，跳ぼうか。泣きべそをかくより，『えいっ』
と思い切り跳んでやれ」という教え。事に当たって躊躇している者に対して，果敢な決断
を促す言葉。 

－語り継ぐかごしまの教え集 少年少女へのメッセージ（鹿児島県）－ 

 若い時の難儀や苦労は，将来のために役立つので，自ら進んで引き受けてやるようにし
なければならないという教え。 

これらの教えの他に，かごしま弁の歌「ちゃわんむし」や「お
はら節」，奄美の様子や景色を歌った島唄の「ワイド節」「朝花節」
などがあります。 
皆さんの住んでいる地域にも，○○音頭や○○唄などがあるの

ではないでしょうか。 
唄や踊りもこれからも残したい，「かごしまの教え」の一つです。 

☆ 11 月第３週『鹿児島県方言週間』
県内各地域において世代を超えて受け継がれている方言を次世代へ継承していくこ

とは重要であることから，県民の方言に対する関心と理解を深め, 普及の促進を図る
ために定められました。 

☆ ２月 18日 大島地区『方言の日』
鹿児島県大島地区文化協会連絡協議会が，近年, 衰退しつつある奄美の方言を保

存・伝承していくことを目的として制定されました。 
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© 鹿児島県教育委員会かごまる 

９ その他（参考資料） 

県教育委員会では，こどもを健やかな成長へ導くための資料を作成しています。 
研修会等で活用してみませんか。 

ヒントがいっぱい！リーフレット集

使ってみて！世代別学習集プログラム

学べるよ！学習機会・学習資料

保護者応援サイト 
「まるっと家庭教育」 

テーマ

あなたの子育て応援します　～がんばりすぎるパパ・ママへ～
寝る子は育つ？　～早寝で作る生活リズム～
「ほめ方」・「叱り方」の極意とは？　～子どもの個性理解～
思いやりのある子に育ってほしい!!　～親がすべきことは？～
これで我が子もお手伝い名人　～ニコニコお手伝い大作戦～
心と体と頭の元気のモト!!　～早寝早起き朝ごはん～
かわいい子には体験を!　～人生の基盤となる体験活動のススメ～
きました！反抗期　～コミュニケーションの取り方～
ケータイ・スマホを与えるとき　～子供を守るために～
中高生は睡眠不足？　～中高生の生活習慣を考える～
「大人なの？」「子供なの？」　～大人になり始めた我が子へ～

学習対象
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家庭教育を進めるに当たっての悩み解決のヒント
や，こどもの年代に応じた家庭教育について，記載
されています。 

家庭教育学級やＰＴＡなどで，また，中学校・高
等学校での学習における指導用補助資料としても活
用できます。 

親（保護者）としての学びを支援する学習会や講
座及び資料などについて，内容や問合わせ先等が掲
載されています。補助資料としても活用できます。 

豆知識が付いている
ワークシートや進め
方の展開例をダウン
ロードし，活用する
ことができます。

－ 25 － － 26 －


