
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年研修センターは「青少年社会教育施設」です。一般のキャンプ場とは異なり、研修

施設としてのルールやマナー、時間を守りながら御利用いただくようお願いします。 
 

１ 日程 

１日目（５月23日） 

13：15～13：30 受付 

13：30～14：00 出会いのつどい・オリエンテーション 

14：00～15：45 【活動１】テント設営（１家族２サイト使用できます） 

     （雨天時：体育館でインナーテント設営） 

15：45～19：00 【活動２】野外炊事「炊き込みご飯づくり」 

※ カセットコンロと飯ごうを使った 

炊き込みご飯づくりです。 

※ このほかにも、食べ物（カップラーメンやインスタントスープ、 

マシュマロなど）持参ＯＫ！ 

19：00～20：00 【活動３】ナイトウォーク（雨天時：星のお話） 

20：00～22：00 【活動４】交流・団らんタイム 

「焚き火」・「入浴タイム（～21：30）」 

22：00 就寝（起床の時刻まで静かに過ごしましょう） 

    

２日目（５月24日） 

６：30 起床 

７：00～７：15 ラジオ体操（キャンプ場のつどいの広場で行います） 

７：30～９：00 【活動５】野外炊事「ホットサンドづくり」 

９：00～10：30 【活動６】テント撤収 

10：30～11：30 

 

【活動７】交流・レクリエーション「青少研アクティブ大作戦」 

     （雨天時：館内クイズラリー） 

11：30～11：45 アンケート記入 

11：45 解散 

申し込む前の確認事項 

 各家庭で材料を準備してい

ただきます。レシピは、参加決

定通知と一緒に送付します。 

 インスタントのコー

ヒー・紅茶・お茶（ス

ティックタイプ）を準

備する予定です。 

 インスタントスープを

準備する予定です。 



２ 各自で準備するもの     

○ 野外活動に適した服装（長袖、長ズボン） ○ 帽子  ○ 運動靴  ○ 着替え 

○ タオル  ○ 食材（１日目の夕食「炊き込みご飯づくり」で使用するもの） 

〇 コップ（紙コップ可）  〇 割りばし 

〇 食べ物（カップラーメンやインスタントスープ、マシュマロなど） 

○ 飲み物（アルコール不可） ○ 軍手  ○ 雨具  ○ 虫除けスプレー 

 ○ ランタン（懐中電灯）  ○ 防寒着・防寒具（朝夕寒くなることが予想されます） 

 ○ 洗面用具（石けん・シャンプー・リンス・バスタオル等）など 

 〇 その他、必要と思われるもの 

 

３ センターからの貸出品について 

 〇 テント(１)  〇 寝袋(人数分)  〇 マット(人数分×２)  〇 飯ごう(２個まで) 

 〇 カセットコンロ(１)  〇 やかん(１)  〇 ホットサンドメーカー(１) 

 〇 包丁(１)  〇 まな板シート  〇 平皿(人数分)  〇 茶碗(人数分) 

 〇 ピーラー（１）  〇 洗剤・スポンジ等 

 

４ 料金について 

 一人 700円 

 （内訳）・保険代…100円 ・朝食費…280円 ・シーツ代…220円 ・諸雑費…100円 

 

５ 諸注意 

〇 朝食の材料は当センターで準備します。食物アレルギーのある方は、申込フォーム内でお知

らせください。 

〇 20：00～21：30に浴場を開放しますので、御利用ください。ただし、鹿児島県公衆浴場法施行条

例に基づき、７歳以上の男女の混浴は遠慮していただきますので、御承知おきください。７歳以上

の混浴やオストメイトの使用など、特別な配慮が必要な場合、小浴室を使用すること（時間を区切っ

ての使用）ができます。その場合は、申込フォーム内でチェックをしてください。 

〇 シャンプーやタオルなどの洗面用具の準備はありません。各自で御持参ください。 

〇 ドライヤーは脱衣所に設置してあるもののみをお使いください。持参品は使えません。 

〇 料金の支払いについては、できる限りお釣りのないように御協力ください。 

〇 ５月 20日（水）以降のキャンセルについては、実費を徴収します。 

 

 

 

※ 御不明な点がありましたら、当センターへお気軽に御問い合わせください。 

 
【問合せ先】 

 県立青少年研修センター 研修課 

 電話：099-294-2111  ＦＡＸ：099-294-2113  E-mail：ytcken@pref.kagoshima.lg.jp 

   
御不明な点は、
お気軽にお問い合
わせください。 


