
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

自然の家のまわりの自然や施設について調べよう！ 
 

○ 目 的：協調性を高める。体を動かすことを楽しむ。 

(自然の家周辺の様子について知る。) 

○ 対 象：幼児～ 

○ 人 数：250 人程度（１グループ２～３人程度） 

○ 時 間：0.5～１時間 

○ 経 費：なし 

○ 準 備（団体の自主活動） 

<団 体> 

・事前にグループ分けをしておく。（２～３人） 

・野外活動のしやすい服装、筆記用具 

<自然の家> 

・「ようこそ鹿南少へカード」 

０ ０
ゼロ

プロ～ようこそ鹿南少へ

～ 

 

 

 

 

 



０プロ～ようこそ鹿南少へ～のすすめ方 
 
●使用道具 カード、筆記用具、自転車(引率者用) 

 

●コ ー ス 
 

範囲：玄関周辺～駐車場手前～つどいの広場 
  (団体の決めた時間によりコースを柔軟に設定) 

 
●展  開 
 

① 用具等の準備、集合、人員確認、健康観察 
② 活動内容の説明 
③ 活動 
・グループ編成は２～３人とする。 
・活動時間に応じたコース設定を行う。 
④ ゴール、人数確認、用具等の後片付け 

 
●留意事項 

 

① 引率者はコースの下見を行い危険箇所(正門、裏門 
等)を確認し、引率者を配置する。 

② コースの巡回者はグループから離れた行動をとら 
ないように注意する。 

③ 活動中は、天候の急変や事故防止に備えて対応措  
置を考えておく。 

④ 全員の帰着を確認する。 
⑤ 振り返り(視点) 
・仲間との協力、自然への気づき、判断力など 

 
●活動のしかた 

「ようこそ鹿南少へカード」(一部抜粋) 
 
①（   ） ②（   ） 

⑤（   ） ⑥（   ） 

 

 「ようこそ鹿南少へカード」をも

とに、写真に写っている場所を見つ

けるゲームです。 

 写真は、①から⑯まであります。

団体の活動時間に応じて、都合のよ

い番号まで見つけるようにコース設

定を行うことができます。 

 採点は行いません。自然の家での

活動が楽しく始められるきっかけづ

くりにすることが大切です。 


