
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

コマ図を見ながらクイズに答えよう！  

○ 目 的：協調性を高める。自然に親しむ。 

体を動かすことを楽しむ。 

○ 対 象：小学生(高)～ 

○ 人 数：120 人程度：1 組（４～６人）×20 グループ 

○ 時 間：１～２時間（Ａ・Ｂコース） 

○ 経 費：なし 

○ 準 備 

<団 体> 

・事前にグループ分けをしておく。(４～６人) 

・野外活動のしやすい服装、筆記用具 

<自然の家> 

・使用道具、引率者用地図 

５ ウォークラリー 

 



ウォークラリーのすすめ方 
 
●使用道具 コマ図、解答用紙、ファイル、ビブス、自転車（引率者用） 

 
●コ ー ス 
 

自然の家Ａコース・・雄飛の像スタート(時計回り) 
自然の家Ｂコース・・雄飛の像スタート(反時計回り) 

 
●展  開 
 

① 用具等の準備、集合、人員確認、健康観察 
② 活動内容の説明 
③ 活動 
④ ゴール後の人数確認、後片付け 
⑤ 活動のまとめ 

 
●留意事項 

 

① 引率者はコースの下見を行い、危険箇所（水辺周辺 
や正門、裏門等）を確認し、引率者を配置する。 

② 通過グループをチェックする。(中之島橋） 
③ グループから離れて行動しないように注意する。 
④ 活動中は、天候の急変や事故防止に備えて対応措  
置を考えておく。 

⑤ 危険な動植物をむやみに触れないように注意する。
(ハチ・毛虫・ハゼノキ等) 

⑥ 振り返り(視点) 
・仲間との協力、自然への気づき、判断力など 

 
●活動のしかた 

 １ グループ編成(４～６人)をする。 

  (２コースに分ける。) 

２ ２～４分間隔でスタートし，グループ全員がそろって活動する。 

３ 自然を大切にし，安全に気をつける。 

４ コースを外れたら前の地点にもどる。 

５ コマ図を見ながらチェックポイントを見つける。 

  (コマ図通りに進んでいくことが大切) 

６ チェックポイント（ＣＰ）の問題に答えながら， 

制限時間内にゴールする。 

 






