
【別紙２】 

公認アシスタントマネジャーの資格取得について 

１ 取得条件 

  共通科目Ⅰ及び専門科目を受講・修了していること。 

  ※ 受講の順序はどちらが先でも構わない。 

 ⑴ 共通科目Ⅰ（45時間） 

   共通科目Ⅰ講習会（オンライン講習会） 

科 目 名 時 間 数 

第１章 コーチングを理解しよう 

45 第２章 グッドコーチに求められる医・科学的知識 

第３章 現場・環境に応じたコーチング 

  【受講料15,400円＋リファレンスブック代2,640円〈電子版〉合計18,040円（税込）】 

   ※ 共通科目Ⅰ講習会への申込方法は以下のURLを参照。 

japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_jyukou_touroku_manual.pdf  

   ※ ただし，次のような資格等を有する者は免除になる。 

 ①公認スポーツリーダ―    ②公認スポーツコーチングリーダー(公認コーチングアシスタント) 

 ③公認コーチ１・コーチ２   ④公認コーチ３・公認コーチ４  ⑤公認教師・上級教師 

 ⑥公認ジュニアスポーツ指導員 ⑦公認スポーツ栄養士      ⑧公認スポーツプログラマー 

 ⑨公認フィットネストレーナー ⑩公認アスレティックトレーナー ⑪健康運動指導士 

 ⑫免除適応コース共通科目修了証明書取得者 

  ※ ①，⑪，⑫の資格を有する場合は資格を証明できる書類の写しを添付する。 

  ※ ②の資格取得については，県総合体育センターで集合学習を実施する。（隔年開催） 

 ⑵ 専門科目（35時間：集合学習14時間，自宅学習21時間） 

  ○ 本講習会（公認アシスタントマネジャー養成講習会）を受講し，受講後に実施される

検定試験を受検し，修了（合格）すること。 

 

２ 登録・認定 

 ⑴ アシスタントマネジャー資格付与のため，指導者マイページで申し込む必要がある。 

   ６月23日(月)までに指導者マイページで申込を完了する。 

  ※ 指導者マイページへの登録方法及び専門科目講習会（アシスタントマネジャー養成講

習会）への申込方法は，以下のURLまたは２次元コードを参照。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf 

 

 ⑵ 公認アシスタントマネジャーとして認定されるには，所定の登録手続き【登録内容の確

認及び登録料10,000円(初回登録時のみ3,300円)の納入】の完了が必要となる。完了後，

認定者には，JSPOから「認定証」，「登録証」が発行される。 

 ⑶ 登録による公認資格の有効期限は４年間とし，本資格を更新しようとする者は，資格有

効期限６ヵ月前までに，JSPOの定める研修を受ける必要がある。 

 ⑷ 同一年度に他のJSPO公認スポーツ指導者資格の受講申し込みはできない。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_jyukou_touroku_manual.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf

