
２ 試験の内容
（１） 警察官Ａ（大学卒）採用試験

試験区分 試験種目 内容 配点 備考

男性・女性 教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点 資格加点制度有り

論文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

武道 教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点

論文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

実技試験 柔道、剣道のいずれかにつ
いて実技試験

50点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

サイバー 専門試験
情報処理に関する必要な専
門的知識、技術等の能力
についての択一式試験

40点

教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点 資格加点制度有り

論文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第1次試験



試験区分 試験種目 内容 配点 備考

男性・女性 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（論文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

武道 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（論文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

サイバー 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（論文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

※ 体力検査の合格基準（３種目全て合格基準を満たすこと。）

第２次試験

検査種目 男性 女性 備考

腕立て屈伸
（腕立て伏せ）

９回以上 ４回以上
２秒間に１回のリズム
（あごを床に着ける）

時間往復走 35m以上 29m以上 15秒間
20mシャトルラン 44回以上 26回以上 各合格基準回数で終了



（２） 警察官Ｂ（高等学校卒業程度）採用試験

試験区分 試験種目 内容 配点 備考

男性・女性 教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点 資格加点制度有り

作文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

武道 教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点

作文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

実技試験 柔道、剣道のいずれかにつ
いて実技試験

50点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

サイバー 専門試験
情報処理に関する必要な専
門的知識、技術等の能力
についての択一式試験

40点

教養試験 一般教養についての択一
式試験

50点 資格加点制度有り

作文試験
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

（50点）第２次試験で採点

適性検査 内田クレペリン検査、Ｙ
Ｇ性格検査

−

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第１次試験



試験区分 試験種目 内容 配点 備考

男性・女性 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（作文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

武道 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（作文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

サイバー 体力検査
職務遂行上必要な体力を
有するかどうかについて検
査

− ※

（作文試験）
一般的知識、理解力、構
成力、表現力等について
の記述式試験

50点 第１次試験で実施

面接試験 人物について個別面接に
よる試験

150点

身体検査
職務遂行上必要な身体的
条件を有するかどうかにつ
いて検査

−

第１次試験の合格者
は、指定の健康診断書
を提出（医療機関で検
査を受診）

※ 体力検査の合格基準（３種目全て合格基準を満たすこと。）

第２次試験

検査種目 男性 女性 備考

腕立て屈伸
（腕立て伏せ）

９回以上 ４回以上
２秒間に１回のリズム
（あごを床に着ける）

時間往復走 35m以上 29m以上 15秒間
20mシャトルラン 44回以上 26回以上 各合格基準回数で終了


