
〔37〕ミニバレーボール 
 
１ 期  日   2023 年７月２日（日） 

受  付 

開 始 式   

競技開始   

閉 会 式  

８時 30 分 

９時 00 分 

９時 30 分 

13 時 00 分 

           

２ 会  場   和泊町  和泊中学校体育館 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 選  手 チーム数 合 計（人） 

ミニバレー 12 ４ 48 

 

４ 競技上の規程及び方法 

⑴ 用具・コート 

ア コートは６人制コートとする。 

イ ネットの高さは 205ｃｍとする。 

ウ ボールは、円周 78ｃｍのゴム製とする。 

エ コートの広さは、18ｍ×９ｍとする。 

⑵ 競技進行 

ア 競技は、６人制ルールで行い、編成は男女問わず競技は６人で行う。但し、１チームのコ

ート内（競技者）に入ることのできる男性は３人までとする。また、下記に該当する者は出

場できない。 

(ｱ) 現役のバレーボール連盟メンバー 

(ｲ) 中学生、高校生のバレーボール部員（引退している者も含む） 

イ サーブ権を得たチームは、時計回りで位置を移動し、後衛右に移動した者がサーブを行う。

（１点目だけは、そのままの位置で行う。） 

ウ １・２セットは 21点の打ち切り、３セットは 15点の打ち切りとする。（デュース無し） 

⑶ 競技 

ア サーブ権は、試合開始前にジャンケンで決める。 

イ サーブは味方コートに１回入れて、相手コートに入れる。 

ウ サーブのネットインは認める。サーブ時の攻撃についても、足が必ず床についていること。

（両足または片足） 

エ パスは３回以内で返す。但し、１回での返球は認めない。４回以上ボールに触れた場合は、

オーバータイムスとする。 

オ 攻撃について、ジャンプしての片手攻撃は不可。両手での攻撃は認める。但し、ジャンプ

をしないでの片手攻撃は認める。 

カ ブロックは認めない。 

キ トーナメント方式で行う。 
 



ク ３セットマッチ制（２セット先取）各セット 15 点先取チームの勝ちとなるが、14 点オー

ルの場合は、２点差がつくまでとし、17点を限度とする。 

ケ 審判は、各チーム相互審判とする。 

⑷ 反則 

ア オーバーネット…ネット上から相手コートのボールに触れたとき。 

イ タッチネット…プレイ中に競技者がネットに触れたとき。 

ウ ド リ ブ ル…１人の競技者が２回続けてボールに触れたとき。 

ボールを掴む行為や、明らかにボールを停止させてプレイしたとき。 

ネットに跳ね返ったボールを同じ人が触れたとき。 

 
５ 選考方法 

⑴ 参加者は、締切日までに申込むこと。 

⑵ 参加申込先着順とし、定員になり次第締め切る。 

 
６ 参加資格 
⑴ 参加者は、選手・監督とも鹿児島県内に在住、在勤、在学している者とする。 

⑵ 2023 年４月１日の満年齢が 20歳以上の者とする。 

 

７ 表  彰 

⑴ 参加者全員に、大会参加記念章を授与する。 

⑵ １位から４位（計４枚）に賞状を授与する。 

 

８ 参加申込み方法 

  所定の「参加申込書」に必要項目を記入の上、2023 年５月 11 日（木）～ 2023 年６月 15 日（木）

までに直接，元気！わどまりクラブに申し込むこと。 

 

９ 参加料 

⑴ 1チーム 3,000 円 

⑵ 直接事務局に納入する。 

⑶ 参加申込み後のキャンセル等に伴う参加料は返金しない。  

 

10 参加上の注意 

⑴ 参加者に対する傷害保険については、主催者側で一括加入する。 

⑵ 参加者は、各自の責任において、健康管理に十分に配慮の上、参加すること。 

⑶ 競技中に発生した疾病や傷害については、応急処置は行うが、その後の処置については各自

の責任において行うこと。 

⑷ 参加者は、健康保険証もしくはそのコピーを持参すること。 

申 込 先 宛   先 提出部数 

元気！わどまりクラブ 

〒891-9112 

鹿児島県大島郡和泊町和泊 10番地 

TEL 0997-92-0300 FAX 0997-92-2116 

Mail  genki@erabu.net 

１部 

mailto:genki@erabu.net


⑸ 所有物や貴重品については、各自で責任を持って管理すること。万が一、盗難や破損、紛失

があっても主催者は、一切責任をとらない。 

⑹ その他、参加者は主催者側で規定する事項を遵守すること。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

参加申込書（同意書を含む）に記載された個人情報については、以下の燃ゆる感動かごしま国

体に関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ 燃ゆる感動かごしま国体参加意思及び参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

⑶ 参加案内等の送付 

⑷ 競技別プログラムの作成 

⑸ 賞状等の筆耕 

⑹ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12  そ の 他 

⑴ 台風等で中止になった場合は、前日までに代表者に直接連絡する。 

⑵ キャンセルが出た場合は、事務局まで連絡すること。（参加料の返納はしない。） 

元気！わどまりクラブ（教育委員会事務局内) ℡ 0997-92-0300 


