
夏のイベント（バーベキュー等）に要注意

熱中症予防×コロナ感染防止のお願い

梅雨～夏のコロナ対策 鹿児島県

「密」が1つだけの環境でも要注意！

少しでも体調が悪くなったら
涼しい場所へ移動しましょう

エアコン使用中もこまめな
換気をしましょう

こまめな水分・塩分補給を
忘れずに

マスク着用時の激しい
運動は避けましょう

熱中症を防ぐために，マスクは人のいないところで外しましょう
感染対策は忘れずに


